
Gyros
Recepty

Budete potrebovať

Príprava receptu

300 g kuracieho mäsa
2 PL oleja
1 ČL Vitana korenia Gyros
šalát
paradajky
červená cibuľa
biely grécky jogurt

Hlavné
chody

Rýchle večere

0 min

0

2.8

1138



feta
Vitana čierne korenie, soľ, pita placka

Mäso nakrájame na menšie kúsky. Olej zmiešame s Vitana korením
Gyros a vylejeme na mäso.
Premiešame a necháme odpočívať v chlade cca 2 hodiny.
Následne grilujeme na grile alebo opečieme na panvici. Biely jogurt si
vymixujeme s fetou, pridáme čierne korenie a prípadne dosolíme.
Pitu naplníme jogurtom, šalátom, nakrájanou paradajkou, cibuľou a
mäsom.


