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Kurkuma mileta
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; UCHOWA
CHUT a AROMA

Kurkuma sa melie zo suSenych podzemkov tropickej rastliny
kurkumovnika. Ide o korenie Zltej farby pévodom z juznej Azie s
typickou ostrou, Stipfavou chutou. Nazyva sa tiez indicky Safran.
Kurkuma je délezitou sucastou korenia kari a bezne sa pouziva v
thajskej Ci indickej kuchyni. Obsahuje Zlté farbivo kurkumin, ktoré sa

Casto vyuziva nielen v potravinarstve.



