Ryza Bask gulatozrnna 1kg
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1. trieda kvality

Zlozenie: ryza gulatozrnna lupana

Navod na pripravu: 1. Ryzu preplachneme teplou a studenou vodou.
2. Ryzu dame do hrnca a prilejeme studenu vodu (na 1 diel ryze
potrebujeme priblizne 2 diely vody). Vodu osolime (1 ¢ajova lyzicka soli



na 1 L vody) a privedieme do varu.
3. Pozvolna varime pod pokrievkou 13 - 15 minut.
4. Po uvareni prebytoCnu vodu zlejeme.



