
Kôpor

Obľúbená aromatická rastlina, ktorá poteší svojou chuťou i vôňou a
dodá šmrnc mnohým rôznym pokrmom. Využite do tradičnej kôprovej
omáčky, ale aj do zeleninových šalátov, zemiakov, tvarohových
nátierok, na ryby vrátane údeného lososa.

Tip: Do teplých pokrmov pridávame kôpor až tesne pred podávaním,
aby nestratil na konci tepelnej úpravy chuť a vôňu.


