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Specialne pripravena zmes su$enych rajéin, ernevej papriky, cesnaku
a vybranych byliniek ur€ena na pripravu vSetkych druhov zeleninovych
a cestovinovych Salatov. Je vhodna do jogurtovych, majonézovych aj
octovych zalievok. M6Zeme ju pouzit na pripravu teplych cestovin
alebo do omacok s rajCinovym zakladom.

Tip! Aby si Salat zachoval svoju krehkost a Cerstvost, vmieSajte
zalievku vzdy az teste pred servirovanim.



Recept Salat s rukolou (4 porcie) Ingrediencie: 1 ladovy $alat, 150 g
cherry rajéin, 1 $alatova uhorka, 40 g listov rukoly, 1 lyzica Salatového
korenia, 2 lyZice olivového oleja, 2 lyZice octu, 7 lyzic vody. Korenie,
olej, vodu a ocot zmieSajte a nechajte par minut odstat. Medzitym
ladovy Salat a rukolu natrhajte na malé kusky, pridajte prepolené cherry
rajCiny a uhorku nakrajanu na jemné platky. Zmes zeleniny zalejte
pripravenou zalievkou a premieSajte. Podavajte s opecenou bagetou
pokvapkanou olivovym olejom.

ZloZenie: jedla sol 41 %, rajCiny suSené kusky, paprika Cervena susena
kusky, cesnak suseny drveny, rozmarin drveny, korenie Cierne drvené,

bazalka, petrZzlenova vhat susSena.

Méze obsahovat sezam, hor€icu, zeler, lepok, séju, arasidy.



