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Skorica mleta
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Ako korenie sa pouziva suSena kora stromu Skoricovnika cejlonského z
&elade vavrinovitych. Pévodom pochadza z ostrova Sri Lanka. Skorica
je lahodne vonavé a jemne sladkasté korenia. NajCastejSie sa pouziva
na pripravu vareného vina ¢i puncu, do rozlicného sladkého peciva a

muchnikov. Je vSak vhodna aj do masovych Specialit azijskej a arabskej
kuchyne.



Tip: Stipkou mletej Skorice zlepSite chut vacsiny pokrmov z duseného
masa, najma jahnacieho masa.
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Slivkové gule


https://vitana.sk/recepty/slivkove-gule

