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Muskatovy kvet
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Muskatovy kvet pochadza z tropického stromu muskatovnika pravého,
ktory sa pestuje v Indonézii, zapadnej Indii, Brazilii a na Madagaskare.
Plodom je bobula s jednym semenom, krytym akoby Cipkou ozdobnym
mieSkom. MieSok sa odtrhava, susi a predava pod nazvom muskatovy
kvet. Ma osviezujucu, vefmi vyraznu vénu. Jeho chut je Stiplava,
horkasta a velmi aromaticka. Toto korenie sa pouziva na pripravu
polievok, pokrmov z makkysov, syrového suflé ¢i dezertov zo
smotanového syra.



Tip: pridajte muskatovy kvet do beSamelu alebo cibufovej omacky,
nemal by v nich v ziadnom pripade chybat.



