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Cili patri do velkej skupiny paprik, ktorych dnes pozname asi 200
odréd. Domovom Eili je uz viac ako tisic rokov Stredna a Juzna
Amerika a Antily. Pouziva sa do vSetkych pokrmov, ktorym chceme
dodat ostru ¢&i pikantnu chut. Tvori ostru zloZku kari korenia, pridava sa
do zmesi na nakladanie, do koreninovych omadok a &ili olejov. Cili
extrakt sa pouziva aj do dumbierového piva a inych napojov.



Tip: ak vas od Cili Stipu usta, zajedzte ho ryzou, chlebom alebo fazulou.
NiC vSak nepite, tym to este zhorsite.



